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FRENCH

Listen more to speak better

Bonjour a vous, fidéles auditeurs et
auditeurs d’un jour (ou d’un soir). Si vous
avez écouté le précédent épisode, vous
savez que celui que vous écoutez
aujourd’hui était en réalité prévu pour la
semaine derniére. Mais en fait, le hasard a
bien fait les choses (¢a veut dire que
quelque chose que je n’avais pas prévu a
en fait eu des conséquences positives -
pour vous). Je vous explique.

Je voulais vous parler d'écologie, et plus
précisément des déchets, c¢a veut dire ce
que I'on jette a la poubelle. Or, cette
semaine, j'ai récupéré mon seau et mes
sacs en papier kraft pour le nouveau
systéme de compost du quartier.

Je sais je sais, ca fait beaucoup
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d’informations d’'un coup, alors reprenons
au début de I'histoire.

Mon fils Ludo (c’est le diminutif de Ludovic)
s’entend trés bien avec mon copain Fred,
celui qui habite a Strasbourg. Etily a
maintenant... un peu plus de deux
semaines, Fred a organisé une rando de
deux jours dans les Vosges, un massif
montagneux (de montagnes) situé en
Alsace. Une rando, c’est le diminutif de
“randonnée”, qui est une promenade
sportive en montagne. Au départ, le
programme était de partir en rando seul
avec ses enfants, et finalement, il a invité
Ludovic a les rejoindre et Ludo était super
content.

Donc, pour faire court (¢a veut dire pour
raconter une histoire plus rapidement), ils
ont passé un trés bon week-end et Ludo
était vraiment content. Mais il m’a aussi dit
qu’ils avaient été écoeurés (ici au sens de
“indignés”, “révoltés”) parce qu’en arrivant a
un lac en montagne - dont j’ai oublié le
nom, excusez-moi - ils ont vu que d’autres
promeneurs avant eux avaient laissé
I'endroit trés sale. lls avaient mis une partie
de leurs déchets (un déchet, c’est ce qu’on
jette aprés l'avoir utilisé, donc par exemple
les restes d’'un repas, des vieux papiers
etc)... Donc, je reprends. lls avaient mis une
partie de leurs déchets dans des
sacs-poubelle, mais comme ils n’ont pas
trouvé de poubelle - évidemment, il n’y a
pas de poubelle en pleine nature !... lIs ont
laissé les sacs-poubelle comme ca. Sur le
bord du chemin. En tas. Enfin, on peut
imaginer que c’était un joli petit tas au
départ parce qu’évidemment des animaux
ont déchiré le plastique et il y en avait de
partout !

Bref, sur le trajet entre la gare - ou j'étais
allé récupérer Ludo a son retour - et la
maison, il n’a pas arrété de traiter de tous
les noms (c’est une autre fagon de dire
“insulter”, donner des noms trés péjoratifs,
négatifs a quelqu’un)... d’insulter donc ces
promeneurs a cause de leur geste bien s(r,
mais aussi pour leur stupidité. Est-ce qu’ils
pensaient vraiment qu’un éboueur (un
éboueur, c’est une personne qui est
chargée du ramassage des déchets) allait
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faire deux heures de marche en montagne
pour venir chercher leurs ordures ? Ah oui,
tiens, encore un mot pour dire la méme
chose : les déchets, les ordures. C’est la
méme chose. Et normalement, la poubelle
c’est la ou I'on jette les déchets, donc le
contenant, le seau, mais parfois, dans les
conversations au quotidien, ce n’est pas
clair si c’est le contenant ou le contenu (ce
qui est a l'intérieur). C’est vrai qu’on dit
souvent “Tu peux jeter la poubelle ? Tu
peux sortir la poubelle ? Alors que
concrétement on ne jette que le sac
plastique avec ce qu'il y a a lintérieur.

Pour en revenir a notre histoire, j'étais aussi
décue que Ludo du comportement des
promeneurs, méme si je me disais
intérieurement : c’est déja pas mal qu’ils
aient mis leurs déchets dans un
sac-poubelle et pas tout laissé comme ¢a
en plan ! (laisser en plan, encore une
expression - cela veut dire laisser sur place,
abandonner).

Cette histoire a été au cceur des
discussions entre Fred et Ludo, surtout que
Fred est trés branché “écologie”, “respect
de I'environnement” etc etc. Ca veut dire
que ¢a l'intéresse beaucoup et qu'il trouve
¢a trés important. Chez lui, tout est bien
organiseé pour le tri des déchets. Le tri des
déchets, ou trier les déchets, c’est séparer
les différentes sortes de déchets pour
permettre leur recyclage. Donc il met tout
ce qui est en verre dans une cagette en
bois, sur son balcon, et quand elle est
pleine, il va jeter ces bouteilles et bocaux
dans une poubelle spéciale a quelques
rues de chez lui. Il a une autre cagette ou il
met tout ce qui est carton, papier, journaux
etc. Et dans sa cuisine, il a plusieurs
poubelles - javoue que je m’y perds
toujours, ¢a veut dire que je ne sais jamais
ou je dois jeter telle ou telle chose. Mais
pour lui, c’est trés simple. En tous cas, c'est
impression qu’il me donne. Et il fait bien
attention de jeter chaque déchet dans la
bonne poubelle, puis chaque poubelle dans
le bon container dans sa rue ou son
quartier. Il connait aussi toutes les
déchetteries de sa ville (une déchetterie,
c’est un lieu public ou on peut - ou on doit -
jeter tout ce qui n’est pas ramassé



NXN XINW 79271 2 R ANTAN TN TR
12'aN Va0 TX .1N7¢ ' TA N27109 ' 'nnnY
DY VAN ITI7 ... IDDNK NVnIY X - [121 NIX
K7W nIX X7 N1 7AX L 17 07T nrvan
N71090n P70 ,Npn 721 .19 M7 n7nnn
NITANT? NNIR NIT IR 70N NPT N
ANY DA NYIYA M .0AY AT NDIT

22N .T1912 NPT DX NAIT N'OI7INN
NN IR L1M7 1WA WTNN YO AWNNN]
TN907 D'WIAR TTIVY "1 ,|1'7 Ny ' N'yoY

3 DINN7 nv*Y7NN L, N71090 XKW NDIDT IR
.OXIYW NDIDT |10 72 112V |VIO TA DA77 NX
D'YIN] N790NN NNINY XD 010 T AN
2NN NNTIITY N2 TR L,MRIR .[U0N D'71I0N
"nw 22N 7 AN TV 72N ,a10 (vt
.NT7 y1an? oy

Unn 1 MYnNNuny 'oan DX DNDIT DNX
nNY1 19w DX DY TN 70t 190 NN
[I'7 V'YW DONXY7 NRN LD 70T DX 'K
QI0'XA 110" 'V ,[NAN 7Y MDY Nn'pin
n'XY7 (72'97,0'7IX IRY Nnn) [ITA N7109
DI .2 2 lviawn 1'wdy 712 7'Mni .voioniy
N2 Y'9NY TI'YN DX 9I0K7 170 "2 ,'van

7) TN |0 '7T2 NYD D'YINN X NINEL,NT'YN
31 AT ,0'WTIY DNR) VOXRIP 1" NIrfpwal ('Y
.(0MAT TNN7 D'YNNYN 12X 12Y TR TN DIN
WA 1710 ,1T17 *7 2120w 19D ,|I'Van INYA
N'PY NIX 01007 XIN LITN AYWTNN NpNoINnn
,ANINKX 72 NIMKRY DX PNT? ,'2T77 0OXR7N

72) *7TN N7IDN DX 701 ,X'M TN UKD
.0019NI 'ND 11D DAY N2 (N'PWN DY N71090
751 NIN NI 2ANEN VIONDdIPN N9 ,NNIX NNT
INNXN NN AW NRT

régulierement) : les meubles, les appareils
électroniques mais aussi les produits
toxiques, peintures etc etc. Bref, il est bien
au courant de tout cela.

Ludo est rentré et nous a dit, a mon mari et
a moi, qu’il aimerait mettre en place le tri
des déchets dans notre appartement. Alors,
gu’on se comprenne bien - je vous vois
venir !... Ludo est arrivé avec ses grandes
idées, mais cela ne veut pas dire qu’on ne
triait pas déja avant. En tous cas une partie
de nos déchets. Le verre, par exemple, ¢ca
fait des années que je le jette dans les
conteneurs a verre. J'étais d’ailleurs
persuadée que la majorité de la population
jetait séparément le verre. Mais vue la
nouvelle campagne de la ville de Lyon, je
suppose que je m'’étais trompée. La
municipalité de Lyon, pour encourager les
gens a séparer les bouteilles en verre du
reste des déchets, a décidé de verser 3
euros a la Ligue contre le cancer pour
chaque tonne de verre collectée. La ligue
contre le cancer, c’est une association qui
s’occupe des personnes qui ont un cancer.
Bon, alors, évidemment, c’est une belle
initiative, c’est une bonne idée, mais je
trouve quand méme dommage qu’on soit
obligé d’en arriver la.

Est-ce que vous vous rappelez de
I'expression que j’ai utilisée au tout début
de cet épisode ? Le hasard a bien fait les
choses. Et pourquoi est-ce que jai dit ¢ca ?
Parce que, figurez-vous (¢a veut dire
“imaginez) que la ville de Lyon a mis en
place un test dans notre quartier, une sorte
d'expérimentation de collecte des déchets
alimentaires (de ce qu’on mange, donc)
pour créer du compost. Et quand ? Et bien,
la. Cette semaine ! Oui, oui. Mercredi, mon
fils est allé récupérer le matériel distribué
par la mairie, et nous voila maintenant
armés d’'un joli petit seau (7 litres) et de
sacs en papier kraft (vous savez, c’est du
papier marron assez fort qu’on utilise pour
emballer des choses). Bref. L'idée, comme
me I'a expliqué Ludo, tout excité par cette
nouvelle aventure, c’est de mettre le sac en
kraft dans le seau, d’y jeter les restes de
chaque repas, et quand le seau est plein,
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on va jeter le contenu du seau (donc les
déchets avec le sac) dans ce qu'ils ont
appelé des bornes a compost. Enfin, la plus
proche est quand méme a deux rues de
chez nous !

Alors, a priori, pourquoi pas ! Je suis plutot
partante (¢a veut dire que j’ai envie
d’essayer). Et je croyais que ce serait trés
facile, mais en fait, tout ne rentre pas dans
le compost, donc a chaque fois que je vide
une assiette, je me demande ou jeter ¢a ou
¢a... lls disent dans la petite brochure qui
vient avec le seau que tous les déchets
alimentaires sont acceptés. Les épluchures
bien sur (c’est ce qui reste quand on
épluche un Iégume ou un fruit, quand on lui
enléve la “peau”), les coquilles d’oeufs (a
écraser en petits morceaux), le marc de
café (c’est la poudre de café qui reste
quand on a fait un café filtre ou turc par
exemple),... Tout ¢ca d’accord. Les sachets
de thé ? Bien sr me direz-vous ! Mais
attention, sans 'agrafe (c’est le petit truc
métallique qui permet d’attacher le sachet).

Je continue. Les restes de repas ?...0ui,
mais pas tout. Et c’est |a que le probléme
se pose. Comment trier ? Comment
réellement savoir ce qu’on peut mettre dans
le seau ou pas ? Des restes de pain ? Oui,
mais humides. Des essuie-tout, des
serviettes en papier ? Oui. Les fleurs ? Oui.
Les agrumes (c’est-a-dire les citrons, les
oranges, les pamplemousses etc) ? Oui,
mais pas en grande quantité, pas
beaucoup, parce que c’est acide. La peau
d’avocat ? Pas top parce que c’est trop dur.
Les restes de viande et de poisson ? Oui,
mais en petites quantités. Les produits
laitiers ? Oui mais en petites quantités. L'ail ?
Oui mais en TOUTES petites quantités.

Bon, qui peut me définir “petites quantités” et
“toutes petites quantités”?

Comme j’étais un peu (beaucoup) perdue, jai
appelé Fred pour avoir ses conseils. Il m’a dit
: “pas de problémes, mets tous tes restes de
repas !”. Et quand je lui ai parlé des peaux
d’orange, des restes de poisson, des restes
de fromages, il a balbutié (balbutier, ¢a veut
dire prononcer quelque chose de maniére pas
claire, hésitante) : “Ah... oui... heu... enfin...
pas tout comme c¢a. Il faut trier.” Jai fait la
moue (faire la moue c’est faire une grimace,
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faire un mouvement avec sa bouche quand
on n’est pas content). Et puis je lui ai fait une
proposition. “Tu sais quoi, Fred ? Je tlinvite a
passer le week-end prochain chez nous.
Viens un peu dans notre belle ville de Lyon.
Viens donc te régaler des bons petits plats de
Franck (mon mari cuisine super bien). Et en
échange, tu nous diras a la fin de chaque
repas ce que je peux mettre dans le joli
bio-seau pour le compost. Ca marche ?

I m’a répondu “Ca marche”.

Bon, maintenant, il faut juste que jaille
annoncer au reste de la famille, et plus
particulierement a mon mari Franck et a ma
fille (qui ne sont pas vraiment branchés
dessus) que ¢a y est, a la maison, C’est la
révolution écologique !

* % %

Reprenons maintenant quelques mots
nouveaux et expressions que j'ai utilisés
dans cet épisode.

Commencons par rappeler les différents
mots pour exprimer ce que I'on jette quand
on n’en a plus besoin : un déchet, une
ordure (souvent utilisé au pluriel) et une
poubelle, méme si la poubelle est le
contenant. C’est la ou on met les déchets.

Etre écoeuré

Ca veut dire étre dégoaté, indigné, révolté.
On I'utilise pour dire qu’on est en colére
apres avoir vu quelque chose qui n’est pas
normal.

Ludo a été écoeuré quand il a vu que des
gens avaient laissé leurs déchets a coté du
lac.

Etre branché - et puis un nom

Ca veut dire qu’on est trés intéressé par
quelque chose, quand on est passionné de
quelque chose.

Fred est trés branché écologie.

Etre partant ou partante

Ca veut dire étre prét a faire quelque chose,
accepter la proposition de quelqu’un avec
plaisir et enthousiasme.
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Je suis partante pour tenter le tri des
déchets alimentaires chez moi.

Se figurer

Vous entendrez ce verbe seulement a
l'impératif : Figurez-vous, figure-toi ! C’est
un peu comme “imagine, crois-moi ou pas”.
Figurez-vous que la ville de Lyon a mis en
place une expérimentation cette semaine !

Voila, c’est fini pour aujourd’hui. J'espére
que je vous ai amusé ou, encore mieux,
que je vous ai donné envie de trier vos
déchets si vous ne le faites pas déja.
D’ailleurs, j'aimerais bien savoir comment
¢a se passe chez vous ! Vous m’écoutez
dans beaucoup de pays différents. Est-ce
que le tri des déchets est obligatoire chez
vous ? Parlez-moi de votre propre
expérience dans les commentaires (en
francais bien sar!).
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