
Comment était ma vie avant ?

Regardez les phrases suivantes et dites ce qui était vrai pour vous. Donnez-nous quelques détails !

Avant, j’avais un animal de compagnie. 

Avant, j’allais au cinéma une fois par semaine. Avant, je regardais beaucoup la télé.

Avant, je jouais à un sport collectif. 

Avant, je mangeais beaucoup de viande.

Avant, j’allais danser tous les week-ends.

Avant, je lisais beaucoup plus qu’aujourd’hui.

Avant, je faisais souvent du shopping.
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Ecoutez le dialogue entre François et Marie et répondez aux questions :

1. À quelle occasion est-ce que Marie a vu Julie pour la dernière fois ?
- au mariage de deux amis
- au mariage de Julie
- au mariage de Marie

2. Que faisait Julie avant ? (Cochez les activités entendues)
❏ Elle travaillait beaucoup
❏ Elle faisait beaucoup de sport
❏ Elle partait souvent en voyage
❏ Elle faisait des randonnées en montagne
❏ Elle participait à des compétitions

3. D’après François, pourquoi est-ce que la vie de Julie a changé ?
❏ Julie a eu un accident de voiture.
❏ Son ami Théo a eu un accident de moto.
❏ Le fils de Julie a eu un accident de vélo.
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❏ Elle faisait de la course
❏ Elle faisait de la boxe
❏ Elle faisait de la danse
❏ Elle chantait dans une chorale
❏ Elle sortait avec ses amies



IMPARFAIT

FORMATION
1) Mettez le verbe au présent à la forme « vous » :
                       Vous parlez
2) Remplacez le « ez » par les terminaisons : 
je, tu -ais 
il, elle, on -ait 
ils, elles -aient

nous -ions 
vous -iez

3) Trois exceptions : 
dire je DISais
eaire je FAISais
être j’ÉTais

Complétez les phrases :

1. Avant, tu  _________ de la viande tous les jours ? 

(manger)

2. Quand il était jeune, Julien ________ en 

discothèque tous les samedis. (aller)

3. Avant, tu _________ beaucoup de sport ? (faire)

4. On _________ le bus pour aller à l’école. 

(prendre)

5. Avant, les gens _________ moins stressés. (être)

6. Avant son mariage, elle ne _________ pas 

cuisiner. (savoir)

7. Quand il était enfant, Julien _________ devenir 

pompier. (vouloir)

8. Avant, vous _________ dans le même quartier ? 

(habiter)
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On utilise l’imparfait pour :
- parler des habitudes dans le passé
- décrire une situation dans le passé
- Parler d’une action secondaire



Comment étiez-vous, enfant ?

Exemple : aimer le chocolat - Quand j’étais enfant, j’aimais beaucoup le chocolat blanc.

Aimer les oignons

Faire de la danse

Jouer au foot

Aller à l’école à pied

Regarder la télé

Faire du sport

Manger des légumes

Partager une chambre avec…

Aimer l’école

Manger des bonbons

Se disputer avec…

Lire beaucoup

Faire du babysitting

Avoir de l’argent de poche

Être un(e) bon(ne) élève
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Présent Imparfait

Aujourd’hui, Julien répond juste aux mails importants. Avant, il ____________ à tous les mails.

Maintenant, Juliette ne lit presque plus. Avant, elle ____________ tout le temps.

Qu’est-ce que tu dis ? Rappelle-moi, qu’est-ce que tu ____________  avant ?

Ce soir, Mathieu dort dans la chambre d’amis. Avant, il ____________ dans le salon.

Aujourd’hui, Stéphane attend son fils en face de l’école. Avant, il ____________ son fils à l’entrée de l’école.

Mes parents s’occupent de leurs petits-enfants. Avant, ils s’________________ de nous.

Vous partez souvent à l’étranger ? Avant, vous ____________ plus ou moins à l’étranger ?

Imparfait / Présent



Avant, aujourd’hui : parlez des différences

❖ Il y a 20 ans, comment est-ce qu’on écoutait de la musique ? Et aujourd’hui ?

❖ Il existe aujourd’hui beaucoup d’options pour regarder un film ou une série. C’était comment il y a 30 ans ?

❖ Comment est-ce que le téléphone a changé ces 40 dernières années ?

❖ Avant, quels types de cafés est-ce qu’on buvait à la maison ? Et aujourd’hui ?

❖ Comment est-ce qu’on payait autrefois ? Quelles options existent aujourd’hui ?
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On payait…
On utilisait…
On écoutait…
Il y avait…
Il n’y avait pas…
On pouvait…
… était / n’était pas
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Imparfait Passé composé

Avant, Séverine _____________ à la cantine. Hier, elle a mangé au restaurant.

Avant, Juliette ne _____________ pas aller à l’école. Hier, elle a bien voulu aller à l’école.

Qu’est-ce que tu _____________ ? Qu’est-ce que tu as fait ?

Il _____________ partir en même temps que nous. En fait, il a dû partir plus tôt.

Vincent et Mathieu se _____________ souvent. Ils ne se sont pas vus depuis quelques mois.

Je me _____________ toujours à 7h, sans réveil. Hier, je me suis réveillée à 5h.

Vous _____________ malade ? Vous avez été malade toute la nuit aussi ?

Imparfait / Passé composé



Mamie Claudine nous a quittés…
Complétez les phrases pour parler de sa vie 
avant.

Elle mangeait beaucoup…

Elle faisait tout le temps…

Le mercredi, elle gardait…

Tous les dimanches, elle portait…

Elle prenait régulièrement…Elle embrassait chaque soir…

Elle prenait soin de…

Elle ne buvait jamais…

Elle aimait en cachette…

Elle préparait tous les soirs…

Le matin, elle aimait…

Elle ne voulait pas entendre parler de…

Elle parlait difficilement…

Elle avait peur…
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IMPARFAIT
voir / être

avoir être

présent imparfait présent imparfait

J’ai
Tu as
Il (elle, on) a

Vous avez
Ils ont

J’avais
Tu avais
Il (elle, on) avait

Vous aviez
Ils avaient

Je suis
Tu es
Il (elle, on) est

Vous êtes
Ils sont

J’étais
Tu étais
Il (elle, on) était

Vous étiez
Ils étaient

C’est…
C’était…

Il y a
Il y avait…
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Continuez les phrases au passé :
1. Bertrand est marié et il a deux enfants. Avant, il…
2. Je suis en pleine forme. Hier, …
3. Tu as un chien et deux chats ? Et avant, tu… ?
4. Julien et Anne ont un garçon de 7 ans et des jumelles de 3 ans. Il y a  5 ans, ils…
5. Sandrine est blonde et mince. Avant, elle…
6. Vous avez une grande voiture familiale. Et avant ? Vous… ?
7. Ils ont beaucoup de travail. Et avant ? Ils…
8. Elle est en retard. Hier, elle…
9. Tu es content aujourd’hui. Hier, tu…

10. J’ai beaucoup de temps libre. Avant, je…



Imaginez comment était leur vie il y a 40 ans
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Martine

Jean-Pierre

Il (elle) était + profession 
Il (elle) était + description physique et morale
Il (elle) était + situation familiale
Il (elle) était + santé

Il (elle) avait + animaux domestiques
Il (elle) avait + maison/appartement


