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Les vacances scolaires en France - deux semaines qui durent un mois 
 
Vous écoutez souvent ce podcast ? Si oui, alors vous savez que je trouve souvent mes idées 
dans mes cours de français. Cette semaine, l’idée pour cet épisode vient de l’un de mes 
élèves qui habite en France. 
Il m’a dit qu’il doit annuler notre cours du 4 mars prochain parce que son fils est en vacances 
et donc ils ont décidé d’aller faire du ski pendant une semaine. Si vous habitez en France, 
cela ne vous choque pas. C’est logique. En France, il y a chaque année les “vacances de 
février”. Tous les enfants ont deux semaines de vacances scolaires en février. Les vacances 
“scolaires”, ça veut dire que les enfants ne vont pas à l’école pendant deux semaines. Et 
pour les familles qui ont assez d’argent, c’est courant, c’est normal d’aller passer une 
semaine dans une station de ski française pour faire du ski.  
Mais si vous n’habitez pas en France, cette idée de “vacances de février” est peut-être un 
peu bizarre. Peut-être que vous avez dit : “Quoi ? Deux semaines de vacances ? En février ? 
Il y a une fête religieuse en février ? Une fête nationale ?” Et bien non, il n’y a rien. Enfin, pas 
exactement. Il y a Mardi Gras, mais c’est juste un jour. Et ce n’est pas toujours en février. 
Parfois, c’est en mars, comme cette année, le 4 mars justement.  
Je voudrais vous rappeler que mon élève a annulé le cours du 4 mars - donc il a dit qu’il ne 
pouvait pas faire le cours du 4 mars - à cause des vacances de février de son fils…. 4 
mars…  vacances de février. Ce n’est pas bizarre pour vous ? Et en plus, cet élève m’a dit il 
y a trois semaines que son neveu, donc le fils de sa sœur, était en vacances. Mais j’ai dit 
qu’il y a deux semaines de vacances en février. On est bien d’accord, il y a un problème. 
 
Vous allez me dire que les Français sont toujours en vacances. Et ce n’est pas faux. Et les 
enfants français encore plus. Il y a 52 semaines dans une année, on est d’accord ? Et bien 
les enfants français ont 36 semaines de cours et 16 semaines de vacances scolaires. Pas 
mal, non ? L’idée est d’aller à l’école pendant six ou sept semaines, et ensuite d’avoir deux 
semaines de vacances, deux semaines de repos. On dit que c’est bon pour leur 
concentration.  
En fait, les vacances scolaires en France ont beaucoup changé avec les années, et ça 
change encore avec chaque nouveau gouvernement, mais le principe reste le même. Six 
semaines de cours, deux semaines de vacances : des vacances à la Toussaint (c’est une 
fête chrétienne) - donc fin octobre début novembre, des vacances pour les fêtes de fin 
d’année (Noël et Nouvel an), des vacances en février, des vacances pour Pâques (une autre 
fête chrétienne) et les grandes vacances en juillet et août.  
Mais je voudrais vous parler encore une fois de ces vacances de février qui sont en mars. 
D’abord, en réalité, les vacances de février ne sont pas les vacances de février. On les 
appelle comme ça mais officiellement, elles s’appellent les vacances d’hiver. Et en fait, elles 
commencent début février et finissent souvent début mars. Pourquoi ? Je vous explique.  
Dans les années 1960, les Français aiment de plus en plus les sports d’hiver - le ski. Le 
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problème, c’est que si tous les enfants français (et leurs parents) partent en vacances dans 
les stations de ski au même moment, il y a trop de monde sur les routes et dans les stations 
de ski. Donc on a divisé, on a coupé la France en deux. En deux zones. Chaque zone 
géographique part en vacances à un moment différent. En 1972, on a ajouté une troisième 
zone. Donc aujourd’hui, on a les zones A, B, C et chaque zone part en vacances à une date 
différente. En gros, si vous avez des cousins dans le nord de la France et que vous habitez 
dans le sud, vous avez peu de chances de passer des vacances au ski avec eux.  

Vous allez me dire c’est une bonne idée. Si tout le monde part en vacances en même temps, 
c’est compliqué. Alors c’est simple en février et en avril. Parce que les dates de vacances 
sont différentes. Pour les vacances d’octobre-novembre, et les vacances de fin d’année 
(décembre-janvier), il n’y a pas de zones. Tout le monde est en vacances au même moment. 
Je sais, en France, on aime bien quand les choses sont compliquées.  

Bon, et chez vous, comment ça se passe ? Les enfants sont tous en vacances au même 
moment ou est-ce qu’il y a un système similaire au système français ? Dites-moi ça dans les 
commentaires. 
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