
Mon temps libre

Les sports : 
faire du vélo

     faire du yoga
faire du pilates

     faire de la natation
     faire de la marche
     courir
     jouer au foot
 jouer au basket

Les activités à la maison :         
regarder la télévision
écouter la radio
écouter de la musique
lire
jouer du piano
jouer aux cartes
faire de la peinture
faire du jardinage 

J’adore Je déteste 

J’aime beaucoup Je n’aime pas beaucoup

J’aime (bien) Je n’aime pas
(du tout)

Les activités à l'extérieur :               
aller au café
aller au cinéma
aller au théâtre
aller à une conférence
faire du shopping
prendre des photos



Les verbes aimer, adorer, préférer, détester

AIMER

J’aime
Tu aimes
Il aime
Elle aime
On aime

(Nous aimons)
Vous aimez

Ils aiment
Elles aiment

un article défini et un nom

     le taï-chi
la musique classique

     les voitures de sport

un verbe à l’infinitif

     faire du yoga
courir

     regarder la télévision

Les articles définis 
le + mot masculin singulier
la + mot féminin singulier
les + mot pluriel

Exercice : 

1. Il _______  faire du vélo. (aimer)

2. Tu _______ le jazz ? (préférer)

3. Vous _______ le rap ? (aimer)

4. Je _______ jouer au foot. (détester)

5. Je _______  courir. (préférer)

6. Elle _______ le shopping. (adorer)

7. Ils _______ aller au café. (aimer)

8. On _______ voyager. (adorer)



Imaginez les loisirs de Sandrine et Bertrand.

faire du vélo
faire du yoga
faire du pilates
faire de la natation
faire de la marche
courir
jouer au foot
jouer au basket
regarder la télévision
écouter la radio
écouter de la musique
lire
jouer du piano
jouer aux cartes
faire de la peinture
faire du jardinage
aller au café
aller au cinéma
aller au théâtre
aller à une conférence
faire du shopping
prendre des photos



Je fais
Je joue
Je regarde
Je vais

Il fait
Il joue
Il regarde
Il va

Elle fait
Elle joue
Elle regarde
Elle va

tous les jours

tous les matins

tous les soirs

tous les lundis

une fois par jour

une fois par semaine

une fois par mois

une fois par an

du sport
du yoga
du shopping
de la natation
de la marche
du jogging

au poker
au bridge
au tennis
du piano
de la guitare

la télé
des séries

au cinéma
au théâtre 
à la plage
au restaurant
au café
au centre commercial

souvent

parfois

rarement

jamais

Francine

Cyril

La fréquence



La semaine de Nathalie

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

(au) 
tennis

(du) 
pilates

(du) piano (de la) 
natation

(au) 
cinéma

(au) 
restaurant

(à la) plage

Qu’est-ce qu’elle fait lundi ? Elle joue…
Elle fait…
Elle va…

Qu’est-ce que tu fais lundi ? Je joue…
Je fais…
Je vais…



Ecoutez la présentation de Sandrine et répondez aux questions :

1. Sandrine a quel âge ? 
❏ 33 ans
❏ 43 ans
❏ 53 ans

2. Sandrine habite…
❏ près de Paris.
❏ près de Lyon.
❏ près de Bordeaux.

3. Sandrine a combien d’enfants ?

4. Que fait-elle comme travail ? 
❏ Elle est secrétaire.
❏ Elle est médecin.
❏ Elle est professeur.

5. Quels sont ses loisirs ? Cochez toutes les réponses :
❏ Elle fait de la natation.
❏ Elle fait de la musculation.
❏ Elle fait de la méditation.
❏ Elle joue au foot.
❏ Elle fait du yoga.
❏ Elle chante dans une chorale.



Les verbes avoir être faire aller

j’ai
tu as
il a (elle a, on a)
nous avons
vous avez
ils ont (elles ont)

je suis
tu es
il est (elle est, on est)
nous sommes
vous êtes
ils sont (elles sont)

je fais
tu fais
il fait (elle fait, on fait)
nous faisons
vous faites
ils font (elles font)

je vais
tu vas
il va (elle va, on va)
nous allons
vous allez
ils vont (elles vont)

❏ Je   vais / fais   au cinéma ce soir.

❏ Pierre   a / fait   du ski en Suisse.

❏ Vous   allez / avez   des enfants ?

❏ Ils   ont / vont   au théâtre samedi.

❏ Tu   vas / as   au club de tennis ?

❏ On   fait / va   à la plage samedi.

❏ Je   suis / fais   du yoga tous les jours. 

❏ Nicolas   va / fait   du jardinage.

❏ Tu   as / vas   souvent au cinéma ?

❏ Marc et Gilles   font / sont   du sport.

❏ Sophie   a / est   un chat noir.

❏ Il   a / va   à la piscine le dimanche.

❏ Vous   allez / faites   parfois du vélo ?

❏ On   fait / va   au restaurant.


